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Wer teilt zuerst? 

Spielidee zum Thema „Teilen“ 

Alter: 
Ab 4 Jahren 

Dauer: 
ca. 10–15 Minuten 

Material: 
• Teller mit mehreren Keksen 

(oder Obststücken, Cracker) 
• Farb- oder Zahlenwürfel 

Ziel: 
• Übung von Aufmerksamkeit und Reaktionsfähigkeit  
• Erleben, dass Teilen Freude macht und ein Gemeinschaftserlebnis ist 

Ablauf: 
1. Start 

• Die Kinder sitzen im Kreis. 
• In der Mitte steht der Teller mit den Keksen. 
• Eine Person ist der Würfler. 

2. Würfeln und reagieren 
• Wird eine bestimmte Zahl/Farbe gewürfelt (z. B. die 3 oder die Farbe 

Blau), müssen alle Kinder so schnell wie möglich rufen: „Teilen!“ 
• Das Kind, das am schnellsten ruft, darf einen Keks nehmen. 

3. Teilen 
• Das Kind sucht sich jemanden aus dem Kreis und teilt den Keks mit 

ihm oder ihr. 
• Danach geht das Spiel weiter mit der nächsten Würfelrunde. 

4. Variation 
• Statt nur einen Keks zu nehmen, darf das Kind auch entscheiden, 

wie geteilt wird (in zwei, drei oder vier Teile). 
• Am Ende können die Kinder überlegen: „War es immer gerecht? 

Oder hätte man anders teilen können?“ 


