Wertewerkstatt

Reise nach Sternosien- -

Spiel zur Forderung der Aufmerksamkeit

Alter: Dauer: Material:
4 —12 Jahre 5 —10 Minuten, je nach e Sitzkissen/Zeitungsblatt
Spieler*innenzahl (eins weniger als Personenzahl)
e Musik
Ziele:

e Forderung der Aufmerksamkeit
e Forderung der Reaktionsfahigkeit
e Forderung der Konzentrationsfahigkeit

Beschreibung:

Die Spielleitung macht die Musik an und alle Teilnehmenden laufen im Kreis um die Kissen.
Sobald die Spielleitung die Musik wieder ausmacht, versuchen alle Teilnehmenden, sich so
schnell wie moglich auf ein Kissen zu setzen. Da die Kissen nicht fir alle Teilnehmenden reichen,
scheidet jede Runde ein Kind aus. Nach jeder Runde wird ein weiteres Kissen weggenommen.
Das Spiel endet, wenn nur noch ein Kind Ubrig ist.

Spieleinfuhrung:

»Wir Reisen gemeinsam nach Sternosien. Die Sitzkissen im Spiel entsprechen den Sitzplatzen in
der Rakete.”

Abwandlung:

Spannender lasst sich das Spiel gestalten, wenn jedes Kind einen bestimmten Gegenstand
(Kissen, Hut, usw.) holen muss, bevor es sich auf ein Kissen setzen darf.
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